
2011年  社会貢献活動報告

ナショナル・トラスト活動を応援
生物多様性の宝庫― 英国ウィッケン・フェンへ

世界遺産の地・知床半島をいく

サクセスフル・エイジング
アクティブなセカンドライフを送るために必要なこと

人生に「余り」は無い―インドの孤児支援に毎日を捧げる
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生
物
多
様
性
の
宝
庫
―
英
国
ウ
ィ
ッ
ケ
ン
・
フ
ェ
ン
へ

市
民
の
手
で
守
り
継
が
れ
る
自
然
環
境英

国
・
イ
ン
グ
ラ
ン
ド
の
東
部
、ロ
ン
ド

ン
か
ら
北
へ
車
で
約
1
時
間
。ケ
ン
ブ
リ
ッ

ジ
と
イ
ー
リ
ー
と
い
う
2
つ
の
町
の
中
ほ

ど
に
、国
立
自
然
保
護
区
に
も
指
定
さ
れ

た
、ウ
ィ
ッ
ケ
ン・フ
ェ
ン（
フ
ェ
ン
は
湿
地
を

意
味
す
る
言
葉
）と
呼
ば
れ
る
広
大
な
湿

地
帯
が
広
が
り
ま
す
。

一
歩
中
に
入
る
と
、あ
た
り
は
一
面
、見

渡
す
限
り
の
湿
地
と
森
林
、水
路
や
た

め
池
。そ
の
美
し
い
自
然
風
景
は
ま
た
、

8
0
0
0
種
に
も
お
よ
ぶ
多
様
な
動
植

物
の
す
み
か
で
も
あ
り
ま
す
。こ
こ
は
、英

国
で
も
っ
と
も
豊
か
な
生
物
多
様
性
を
持

つ
自
然
保
護
区
で
す
。中
で
も
、カ
ブ
ト

ム
シ
や
ア
ブ
、蛾
と
い
っ
た
昆
虫
類
の
種
の

豊
富
さ
は
圧
倒
的
で
、そ
れ
だ
け
で
も
約

4
0
0
0
種
が
生
息
し
て
い
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

周
囲
の
湿
地
帯
の
多
く
が
農
地
と
し

て
開
発
さ
れ
た
中
、こ
の
ウ
ィ
ッ
ケ
ン・フ
ェ

ン
は
自
然
の
ま
ま
の
環
境
が
残
る
希
少
な

場
所
で
、そ
の
手
つ
か
ず
の
自
然
風
景
に

惹
か
れ
、年
間
4
万
人
が
散
策
に
訪
れ
る

と
い
い
ま
す
。ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
や
野
鳥

観
察
小
屋
な
ど
の
設
備
を
中
心
に
、子
ど

も
向
け
の
環
境
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
た
び

た
び
実
施
さ
れ
て
お
り
、約
5
0
0
0
も

の
学
校
が
そ
れ
に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。

こ
の
豊
か
な
生
態
系
を
育
む
湿
地
帯

を
保
全
し
、守
り
継
ぐ
役
割
を
果
た
し
て

き
た
の
が
、英
国
生
ま
れ
の「
ナ
シ
ョ
ナ
ル・

ト
ラ
ス
ト
」活
動
で
す
。ナ
シ
ョ
ナ
ル・ト
ラ

ス
ト
と
は
、貴
重
な
自
然
環
境
や
歴
史

的
・
文
化
的
資
産
を
、市
民
の
力
で
買
い

取
る
こ
と
で
開
発
と
破
壊
か
ら
守
り
、後

世
へ
と
引
き
継
い
で
い
こ
う
と
す
る
活
動

で
す
。そ
の
運
営
は
、趣
旨
に
賛
同
す
る

企
業
や
市
民
か
ら
の
寄
付
に
よ
っ
て
支
え

ら
れ
て
い
ま
す
。　

活
動
の
主
体
と
な
る
団
体「
英
国
ナ

シ
ョ
ナ
ル・
ト
ラ
ス
ト
」が
英
国
で
設
立
さ

湿
地
を
中
心
と
し
た
美
し
く

豊
か
な
自
然

ウ
ィ
ッ
ケ
ン
・
フ
ェ
ン
を
守
る

壮
大
な
計
画

ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
ト
ラ
ス
ト
が
守
る

貴
重
な
自
然

れ
た
の
は
1
8
9
5
年
で
す
。そ
し
て
4

年
後
の
1
8
9
9
年
に
、自
然
環
境
保

全
を
目
的
と
す
る
初
め
て
の
ケ
ー
ス
と
し

て
、ウ
ィ
ッ
ケ
ン・フ
ェ
ン
の
土
地
約
0.8
ヘ
ク

タ
ー
ル
を
購
入
し
ま
し
た
。そ
の
後
、50

回
以
上
に
も
わ
た
っ
て
少
し
ず
つ
買
い
足

し
、今
で
は
ナ
シ
ョ
ナ
ル・
ト
ラ
ス
ト
が
所

有
す
る
ウ
ィ
ッ
ケ
ン
・フ
ェ
ン
の
土
地
は
、

約
9
3
0
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
ま
で
広
が
っ
て
い

ま
す
。

ナ
シ
ョ
ナ
ル・
ト
ラ
ス
ト
は
、現
在
も
、

さ
ら
に
所
有
面
積
を
広
げ
る
計
画
を
進

め
て
い
ま
す
。1
0
0
年
規
模
で
最
終
的

に
は
、ケ
ン
ブ
リ
ッ
ジ
の
町
と
の
間
に
約

5
3
0
0
ヘ
ク
タ
ー
ル
を
カ
バ
ー
す
る
広

大
な
自
然
保
護
区
に
発
展
さ
せ
る
こ
と

を
構
想
し
て
い
る
の
で
す
。

自
然
環
境
を
長
期
的
に
保
護
し
て
い

く
た
め
に
は
、希
少
な
場
所
だ
け
な
く
、

周
辺
も
含
め
た
広
大
な
地
域
を
守
っ
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。た
と
え
、取
得
し
て

い
る
土
地
そ
の
も
の
は
手
つ
か
ず
の
ま
ま

で
あ
っ
た
と
し
て
も
、そ
の
境
界
ぎ
り
ぎ

り
ま
で
開
発
さ
れ
て
し
ま
う
と
、生
態
系

レ
ベ
ル
で
も
景
観
レ
ベ
ル
で
も
影
響
が
お
よ

ぶ
か
ら
で
す
。

現
在
、英
国
ナ
シ
ョ
ナ
ル・
ト
ラ
ス
ト
を

支
え
る
会
員
の
数
は
3
7
0
万
人
以
上
。

ま
さ
に
地
域
の
、そ
し
て
英
国
の
財
産
と

し
て
、多
く
の
市
民
の
手
で
支
え
ら
れ
な

が
ら
、ウ
ィ
ッ
ケ
ン・フ
ェ
ン
は
変
わ
ら
ぬ
姿

で
あ
り
続
け
て
い
る
の
で
す
。

保護区内には木道が整備されている  ©NTPL/Paul Harris

ため池のまわりに美しいアイリスの花が咲くウィッケン・フェン  ©NTPL/Joe Cornish英国ナショナル・トラストの所有地であることを示す看板

広大な自然保護区の
計画 
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知床
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世
界
遺
産
の
地
・
知
床
半
島
を
い
く

日
本
の
ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
ト
ラ
ス
ト
活
動
先
駆
け
の
地
へ

北
海
道
の
東
端
、海
に
向
か
っ
て
角
の

よ
う
に
突
き
出
し
た
知
床
半
島
。ア
イ
ヌ

語
の「
シ
リ
エ
ト
ク（
地
の
果
て
）」が
語
源

と
も
い
わ
れ
る
こ
の
地
に
は
、太
古
の
時

代
か
ら
変
わ
ら
な
い
自
然
の
風
景
が
広
が

り
ま
す
。

垂
直
に
切
り
立
っ
た
断
崖
絶
壁
が
続

く
海
岸
部
分
に
は
、フ
レ
ペ
の
滝
、カ
ム
イ

ワ
ッ
カ
の
滝
な
ど
、そ
れ
ぞ
れ
に
違
っ
た
風

情
を
持
つ
い
く
つ
も
の
滝
が
点
在
し
ま
す
。

一
方
、内
陸
部
に
は
、う
っ
そ
う
と
生
い
茂

る
原
生
林
に
囲
ま
れ
て
、神
秘
的
な
佇
ま

い
を
見
せ
る
知
床
五
湖
。１
月
か
ら
３
月

に
か
け
て
は
、周
囲
の
海
を
流
氷
が
埋
め

尽
く
す
な
ど
、四
季
折
々
の
魅
力
に
満
ち

た
雄
大
な
眺
め
が
、訪
れ
る
人
の
目
を
楽

し
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。

そ
し
て
そ
こ
に
暮
ら
す
の
は
、エ
ゾ
シ
カ

や
キ
タ
キ
ツ
ネ
、ヒ
グ
マ
と
い
っ
た
野
生
動

物
た
ち
。海
岸
部
に
は
ト
ド
や
ア
ザ
ラ
シ
、

ま
た
オ
ジ
ロ
ワ
シ
や
オ
オ
ワ
シ
な
ど
の
海

鳥
も
数
多
く
生
息
し
て
い
ま
す
。海
と
陸

の
生
態
系
が
相
互
に
深
く
関
連
し
な
が

ら
育
ま
れ
て
い
る
、他
に
類
を
見
な
い
豊
か

さ
と
希
少
さ
が
評
価
さ
れ
、2
0
0
5
年

に
は
日
本
で
３
番
目
の
ユ
ネ
ス
コ
世
界
遺

産（
自
然
遺
産
）に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
希
少
な
自
然
を
守
っ
て
き
た
の

も
、や
は
り
ナ
シ
ョ
ナ
ル・ト
ラ
ス
ト
活
動
で

し
た
。そ
の
中
心
と
な
っ
た
の
が
、知
床
半

島
の「
付
け
根
」部
分
に
位
置
す
る
、斜
里

町
の
人
々
で
す
。

1
9
7
0
年
代
、「
日
本
列
島
改
造

論
」の
言
葉
と
と
も
に
日
本
中
に
起
き
た

「
開
発
ブ
ー
ム
」。1
9
6
4
年
に
国
立

公
園
に
指
定
さ
れ
、訪
れ
る
観
光
客
の
数

が
急
増
し
て
い
た
知
床
も
、そ
の
例
外
で

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。一
部
の
土
地
が

不
動
産
業
者
の
手
に
渡
る
な
ど
、乱
開

発
の
危
機
が
押
し
寄
せ
よ
う
と
し
て
い
た

の
で
す
。

豊
か
さ
と
希
少
さ
が
評
価
さ
れ
て

ユ
ネ
ス
コ
世
界
遺
産
に
登
録

「
し
れ
と
こ
で
夢
を
買
い
ま
せ
ん
か
」

集
ま
っ
た
注
目
と
寄
付

希
少
な
自
然
を
守
っ
て
き
た

ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
ト
ラ
ス
ト
活
動

そ
こ
で
立
ち
上
が
っ
た
の
が
、当
時
の

斜
里
町
長
だ
っ
た
故
・
藤
谷
豊
氏
で
す
。

す
で
に
英
国
で
定
着
し
て
い
た
ナ
シ
ョ
ナ

ル・ト
ラ
ス
ト
活
動
に
着
目
し
、1
9
7
7

年
、知
床
の
土
地
を
買
い
上
げ
て
保
全
す

る
た
め
の「
し
れ
と
こ
1
0
0
平
方
メ
ー

ト
ル
運
動
」を
立
ち
上
げ
た
の
で
す
。自

分
た
ち
の
力
だ
け
で
は
不
可
能
で
も
、全

国
の
人
の
支
援
が
あ
れ
ば
、知
床
の
自
然

を
守
れ
る
か
も
し
れ
な
い
、と
い
う
思
い
に

動
か
さ
れ
て
の
こ
と
で
し
た
。

「
し
れ
と
こ
で
夢
を
買
い
ま
せ
ん
か
」

を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
、全
国
の
人
々

に
一
口
8
0
0
0
円
の
寄
付
を
呼
び
か

け
た
こ
の
運
動
は
、予
想
を
は
る
か
に

超
え
る
大
き
な
注
目
を
集
め
ま
す
。テ

レ
ビ
や
新
聞
、雑
誌
で
も
取
り
上
げ
ら

れ
、国
内
の
み
な
ら
ず
海
外
か
ら
の
視

察
・
訪
問
も
相
次
ぎ
ま
し
た
。そ
し
て
、

1
9
9
7
年
に
は
寄
付
金
が
目
標
額
を

達
成
。20
年
間
で
、寄
付
し
た
人
の
数
は

４
万
9
0
0
0
人
あ
ま
り
、集
ま
っ
た
寄

付
金
は
５
億
2
0
0
0
万
円
に
も
な
り
ま

し
た
。

そ
の
後
は「
し
れ
と
こ
で
夢
を
育
て

ま
せ
ん
か
」の
運
動
と
し
て
続
き
、買
い

取
っ
た
土
地
で
は
、「
1
0
0
平
方
メ
ー

ト
ル
運
動
の
森
・
ト
ラ
ス
ト
」と
し
て
、森

と
動
植
物
を
取
り
戻
し
、自
然
生
態
系

の
復
元
を
目
指
す
活
動
が
続
け
ら
れ
て

い
ま
す
。こ
の
活
動
は
、1
9
9
7
年
以

降
2
0
1
1
年
1
月
末
ま
で
の
13
年

間
で
延
べ
1
4
5
6
4
人
が
寄
付
し
、

2
億
4
9
0
0
万
円
を
集
め
て
い
ま
す
。

開
発
の
危
機
に
さ
ら
さ
れ
た
自
然
環

境
を
、多
く
の
人
々
の
寄
付
に
よ
っ
て
守

る
、「
ナ
シ
ョ
ナ
ル・
ト
ラ
ス
ト
」の
考
え
方

を
ま
さ
に
体
現
し
た
知
床
の「
1
0
0
平

方
メ
ー
ト
ル
運
動
」。そ
の
成
功
は
、日
本

の
ナ
シ
ョ
ナ
ル・ト
ラ
ス
ト
活
動
の
先
駆
け

と
し
て
、日
本
各
地
に
活
動
が
広
が
っ
て
い

く
大
き
な
き
っ
か
け
と
も
な
っ
た
の
で
す
。

ナショナル・トラスト活動で取得した知床の土地。2010年11月に、
対象地すべての取得が完了した。（写真提供 斜里町）

エゾシカ（写真提供 斜里町）

ヒグマ（写真提供 斜里町） オオワシ（写真提供 斜里町） 知床五湖の中の二湖

札幌
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釧
路
湿
原
は
1
9
8
7
年
に
国
立
公

園
に
指
定
さ
れ
、湿
原
の
保
護
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。し
か
し
、過
去
3
万
ヘ
ク
タ
ー

ル
あ
っ
た
面
積
も
開
発
等
に
よ
り
今
日
残

さ
れ
た
の
は
1.8
万
ヘ
ク
タ
ー
ル
し
か
あ
り
ま

せ
ん
。こ
の
50
年
間
で
、乾
燥
化
に
よ
っ
て

森
へ
と
変
わ
る
な
ど
、湿
原
は
減
少
し
続

け
て
い
ま
す
。

釧
路
湿
原
の
乾
燥
化
は
、湿
原
内
部

に
流
れ
込
む
釧
路
川
や
流
域
の
中
小
河

川
か
ら
の
土
砂
の
流
入
が
主
な
要
因
で

す
。こ
れ
は
、戦
後
の
農
地
開
発
に
伴
う

河
川
の
人
為
的
な
直
線
化
や
、上
流
の
山

林
の
伐
採
が
引
き
起
こ
し
て
い
ま
す
。

湿
地
を
元
ど
お
り
に
再
生
す
る
に
は
、

何
よ
り「
流
域
視
点
の
原
則
」の
立
場
に
立

ち
、水
系
全
体
を
見
渡
す
必
要
が
あ
り
ま

す
。ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
の「
湿
地
再
生
の
原

則
と
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」で
も
、「
湿
地
の
再

生
事
業
は
、集
水
域（
湿
地
に
流
入
す
る

水
を
集
め
る
陸
地
の
範
囲
）ま
で
計
画
さ

れ
て
い
る
場
合
に
の
み
、価
値
あ
る
も
の
と

な
る
」と
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。湿
地
は
、

よ
り
高
い
場
所
と
の
生
息
環
境
の
連
続
性

を
考
え
な
け
れ
ば
、再
生
し
な
い
の
で
す
。

国
立
公
園
の
特
別
保
護
地
区
等
に
指

定
さ
れ
て
い
る
湿
原
自
体
は
、比
較
的
良

好
に
保
護
さ
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、湿
原

を
取
り
囲
む
流
域
の
大
部
分
は
国
立
公

園
の
指
定
外
で
私
有
地
と
な
っ
て
お
り
、

行
政
が
山
林
の
伐
採
や
開
発
を
禁
止
す

る
こ
と
が
難
し
い
の
が
現
実
で
す
。

こ
れ
に
対
し
N
P
O
法
人「
ト
ラ
ス
ト

サ
ル
ン
釧
路
」は
、開
発
の
お
そ
れ
が
あ
る

湿
原
だ
け
で
な
く
、湿
原
の
水
源
地
と

な
っ
て
い
る
周
囲
の
丘
陵
地
帯
を
中
心

に
、土
地
の
取
得
を
進
め
て
い
ま
す
。湿

原
の
周
囲
の
山
を
守
る
こ
と
で
、湿
原
を

守
っ
て
い
る
の
で
す
。

ト
ラ
ス
ト
サ
ル
ン
釧
路
は
、現
在
ま
で
に

21
ヵ
所
、4
0
5
ヘ
ク
タ
ー
ル
を
取
得
し
て

い
ま
す
が
、湿
原
の
広
さ
を
考
え
る
と
、

ま
だ
緒
に
つ
い
た
段
階
で
す
。

釧
路
湿
原
は
、タ
ン
チ
ョ
ウ
を
は
じ
め

多
く
の
貴
重
な
生
物
が
生
息
す
る
国
内

最
大
の
湿
原
で
、そ
こ
で
提
供
さ
れ
る
自

然
の
恵
み
は
計
り
知
れ
ま
せ
ん
。私
た
ち

は
、こ
の
よ
う
な
自
然
を
国
民
の
財
産
と

し
て
、保
護
・
再
生
を
図
っ
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
の
で
す
。

貴重な動植物がすむ阿蘇の草原

熊本県 阿蘇地域　

東京都民と埼玉県民の飲み水を
つくりだす水源の森

埼玉県 秩父市 

野生の生きものの宝庫 天神崎

和歌山県 田辺市 

ナショナル・トラストによって守られている全国の自然
1947年と比べると湿原の面積が減少するとともに、湿原の乾燥化によって釧路湿原を代表するヨシ群落が

減り、乾いた環境に生育するハンノキ林が拡大しています。このことは、釧路湿原の豊かな生態系が消失・

劣化の傾向にあることを示しています。

NPO法人「トラストサルン釧路」は、釧路湿原を守るためにはその集水域を保護することが重要と考え、

国立公園の特別保護地区（□部分）から外れている周囲の丘陵地帯を中心にトラスト地（●部分）を取得しています。

湧水量日本一の柿田川湧水群

静岡県 清水町 

聖域・鶴岡八幡宮の裏山「御
お や つ

谷の森」

神奈川県 鎌倉市 

カラカネイトトンボのくらす
篠路福移湿原

北海道 札幌市 

日
本
全
国
に
広
が
る
ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
ト
ラ
ス
ト
活
動

貴
重
な
自
然
を
未
来
へ
と
引
き
継
ぐ
た
め
に

日
本
で
ナ
シ
ョ
ナ
ル・ト
ラ
ス
ト
の
取
組

み
が
始
ま
っ
た
の
は
1
9
6
0
年
代
半

ば
で
す
。古
都
・
鎌
倉
の
鶴
岡
八
幡
宮
の

裏
山
に
あ
る「
御
谷（
お
や
つ
）の
森
」で

の
宅
地
開
発
計
画
に
反
対
す
る
住
民
ら

が
、英
国
で
始
ま
っ
て
い
た
ナ
シ
ョ
ナ
ル・ト

ラ
ス
ト
の
考
え
方
に
ヒ
ン
ト
を
得
て
募
金

活
動
を
展
開
。集
ま
っ
た
基
金
と
鎌
倉
市

か
ら
の
援
助
で
土
地
を
買
い
戻
し
、森
を

保
護
す
る
こ
と
に
成
功
し
た
の
で
す
。

そ
れ
か
ら
半
世
紀
。ナ
シ
ョ
ナ
ル・
ト
ラ

ス
ト
活
動
の
輪
は
着
実
に
日
本
全
国
に

広
が
り
、各
地
で
そ
れ
ぞ
れ
の
風
土
に
根

ざ
し
た
活
動
が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。都

市
に
残
る
貴
重
な
自
然
を
守
る
、希
少
な

動
植
物
の
生
息
地
を
守
る
、水
源
と
な

る
原
生
林
を
守
る･･･

取
組
み
が
進
む
地

域
の
数
は
全
国
で
50
以
上
。活
動
に
よ
っ

て
保
護
さ
れ
て
い
る
土
地
の
面
積
は
、約

9
千
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
も
な
り
ま
し
た
。

当
初
は
各
地
で
独
自
に
展
開
さ
れ
て

い
た
ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
ト
ラ
ス
ト
活
動
の
連

携
を
深
め
る
た
め
、1
9
8
3
年
に
全

国
組
織
が
誕
生
し
ま
し
た
。こ
の
組
織
は

1
9
9
2
年
に
は「
日
本
ナ
シ
ョ
ナ
ル・ト

ラ
ス
ト
協
会
」と
し
て
社
団
法
人
化
さ

れ
、活
動
の
中
核
を
担
っ
て
い
ま
す
。

日
本
の
国
土
の
7
割
が
森
林
で
、一
見
、

自
然
が
多
く
残
っ
て
い
る
よ
う
に
み
え
ま

す
。し
か
し
、そ
の
半
分
近
く
は
ス
ギ
や
ヒ

ノ
キ
の
人
工
の
林
で
、自
然
の
森
は
国
土

の
18
％
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。ま
た
、国
立
公

園
な
ど
の
保
護
区
の
中
に
も
私
有
地
が

多
く
あ
り
、開
発
が
進
行
し
て
い
ま
す
。こ

の
た
め
、絶
滅
危
惧
種
が
生
息
す
る
土
地

や
、開
発
の
危
機
が
迫
っ
て
い
る
土
地
な

ど
、早
急
に
保
護
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

ト
ラ
ス
ト
対
象
地
は
全
国
各
地
に
多
く

あ
り
ま
す
。

日
本
の
ナ
シ
ョ
ナ
ル・ト
ラ
ス
ト
活
動
は

活
発
に
な
り
ま
し
た
が
、「
日
本
は
自
然

が
守
ら
れ
て
い
る
」と
い
う
固
定
観
念
も

あ
り
、会
員
数
が
伸
び
悩
ん
で
い
ま
す
。一

人
ひ
と
り
の
支
援
は
少
額
で
も
、多
く
の

方
の
善
意
が
集
ま
れ
ば
広
い
面
積
を
買
い

取
り
、自
然
を
守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

自
然
を
未
来
へ
引
き
継
ぐ
た
め
に
、ナ

シ
ョ
ナ
ル・
ト
ラ
ス
ト
活
動
は
、多
く
の
方

の
支
援
を
必
要
と
し
て
い
ま
す
。

日
本
で
の
ト
ラ
ス
ト
活
動
の
展
開

も
っ
と
守
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

残
り
わ
ず
か
な
日
本
の
自
然

自
然
は
つ
な
が
っ
て
い
る

保
護
地
を
「
保
護
」
す
る
メ
カ
ニ
ズ
ム

な
ぜ
40
％
の
湿
原
が

失
わ
れ
た
の
か 

〜
釧
路
湿
原

湿
原
の
再
生
の
た
め
に

国
立
公
園
に
よ
る
保
護
の
限
界

集
水
域
を
保
護
す
る

ト
ラ
ス
ト
活
動

全国で50以上の団体が各地でそれぞれの風土に根ざした
ナショナル・トラスト活動を展開しています。国土交通省北海道開発局釧路開発建設部の資料をもとに（社）日本ナショナル・トラスト協会が作成

釧路湿原の湿原面積の変遷

1947年
（昭和22年）

2004年
（平成16年）
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寄
付
金
だ
け
で
な
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

も
活
動
を
応
援
で
き
ま
す
。
全
国
の
ナ

シ
ョ
ナ
ル・ト
ラ
ス
ト
で
は
、一
緒
に
汗
を
流

す
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

熊
本
県
・
阿
蘇
の
草
原
地
帯
に
は
、こ
こ

で
し
か
見
ら
れ
な
い
動
植
物
が
数
多
く
生

息
し
て
い
ま
す
。し
か
し
、農
業
の
近
代
化

や
、畜
産
業
の
低
迷
な
ど
に
よ
っ
て
、草
原

の
存
在
そ
の
も
の
が
危
う
く
な
っ
て
い
ま

す
。そ
こ
で「
阿
蘇
花
野
協
会
」で
は
、ナ

シ
ョ
ナ
ル・ト
ラ
ス
ト
方
式
で
草
原
の
土
地

を
取
得
し
、多
様
な
植
物
の
芽
生
え
を
進

め
る
た
め
に
草
を
刈
り
、さ
ら
に
草
を
集
め

て
飼
料
に
活
用
す
る
な
ど
、草
原
の
再
生
・

保
全
に
つ
な
が
る
昔
な
が
ら
の
手
入
れ
作

業
を
地
元
農
家
の
方
の
指
導
を
受
け
な
が

ら
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、毎
年
3
月
ご
ろ
に
行
わ
れ
る

「
野
焼
き
」も
、他
の
植
物
の
生
育
を
阻

害
し
が
ち
な
ス
ス
キ
や
低
木
を
焼
き
払
っ

て
新
た
な
植
物
の
芽
生
え
を
促
進
す
る
、

野
の
花
が
咲
く
草
原
の
再
生
に
欠
か
せ
な

い
作
業
で
す
。野
焼
き
は
火
を
扱
う
た
め

大
変
危
険
で
あ
り
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
地
元

の
方
の
指
揮
の
も
と
、防
火
線
を
作
り
、

消
火
道
具
を
十
分
そ
ろ
え
る
な
ど
入
念

な
準
備
の
上
で
作
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

埼
玉
県
西
部
に
広
が
る
雑
木
林
に
は
、

絶
滅
の
危
機
に
瀕
し
て
い
る
オ
オ
タ
カ
が

生
息
し
て
い
ま
す
。キ
ツ
ネ
や
タ
ヌ
キ
、野

ウ
サ
ギ
な
ど
も
住
む
こ
の
貴
重
な
林
を

守
る
た
め
、1
9
9
4
年
に
誕
生
し
た
ト

ラ
ス
ト
団
体
が「
お
お
た
か
の
森
ト
ラ
ス

ト
」。雑
木
林
の
一
部
の
土
地
を
買
い
取
っ

た
り
、借
り
た
り
し
て
入
手
し
、そ
こ
で

枯
れ
木
の
伐
採
や
下
草
刈
り
な
ど
の
林

の
手
入
れ
、ご
み
拾
い
、苗
木
の
生
育
、ま

た
さ
ら
な
る
土
地
購
入
の
た
め
の
資
金

源
と
も
な
る
炭
焼
き
や
、き
の
こ
栽
培
な

ど
、雑
木
林
を
再
生
し
、野
生
動
物
が
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
場
所
に
し
て
い
く
た
め

の
作
業
を
定
期
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
う
し
た
作
業
に
は
、個
人
で
も
グ

ル
ー
プ
で
も
自
由
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
参

加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。事
前
に
電
話

で
活
動
場
所
を
確
認
す
れ
ば
予
約
不
要

で
、当
日
飛
び
入
り
で
参
加
で
き
る
の
も

う
れ
し
い
と
こ
ろ
で
す
。子
ど
も
た
ち
の

参
加
を
待
っ
て
い
ま
す
。

和
歌
山
県
田
辺
市
に
あ
る
天
神
崎
は
、

田
辺
湾
の
北
側
に
突
き
出
た
岬
。海
側
に

も
陸
側
に
も
希
少
な
生
物
が
数
多
く
生
息

し
、市
街
地
に
近
接
し
な
が
ら
も
豊
か
な
生

態
系
が
守
ら
れ
て
い
る
場
所
と
し
て
知
ら
れ

て
い
ま
す
。1
9
7
0
年
代
に
持
ち
上
が
っ

た
別
荘
地
開
発
計
画
に
反
対
す
る
住
民
た

ち
に
よ
っ
て
、全
国
か
ら
の
募
金
を
集
め
て

の
土
地
買
い
取
り
運
動
が
始
め
ら
れ
、日
本

に
お
け
る
ナ
シ
ョ
ナ
ル・ト
ラ
ス
ト
活
動
先
駆

け
の
地
の一つ
と
も
な
り
ま
し
た
。

そ
の
当
時
か
ら
活
動
を
続
け
る
の
が
、

公
益
財
団
法
人
の「
天
神
崎
の
自
然
を
大

切
に
す
る
会
」。自
然
林
保
全
や
海
底
清

掃
の
活
動
の
ほ
か
、子
ど
も
た
ち
を
対
象
に

し
た
自
然
観
察
教
室
の
開
催
も
続
け
て
い

ま
す
。そ
の
絶
好
の
題
材
と
も
な
っ
て
い
る

場
所
の
一つ
が
、天
神
崎
の
一
角
に
あ
る
湿
地

帯
。メ
ダ
カ
や
カ
ス
ミ
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
な

ど
が
生
息
す
る
一
帯
で
、草
刈
り
や
土
整
備

な
ど
を
担
当
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
随
時

募
集
し
て
い
ま
す
。

「
こ
の
自
然
が
将
来
の
人
び
と
の
た
め

に
な
り
、本
当
に
う
れ
し
い
」。兵
庫
県
在

住
の
A
さ
ん
は
、保
有
し
て
い
た
石
川
県
穴

水
町
の
約
20 

ヘ
ク
タ
ー
ル
の
森
を「
能
登･

ト
キ
の
森
ト
ラ
ス
ト
」と
し
て
寄
贈
さ
れ
ま

し
た
。穴
水
町
は
1
9
7
1
年
ま
で
本
州

最
後
の
ト
キ「
能
里（
の
り
）」が
生
息
し
、

2
0
1
0
年
に
佐
渡
で
放
鳥
さ
れ
た
一
羽

も
舞
い
降
り
た
地
で
も
あ
り
ま
す
。

全
国
各
地
に
不
動
産
を
保
有
す
る
A

さ
ん
は
、こ
の
土
地
を「
社
会
の
財
産
」と

考
え
、ナ
シ
ョ
ナ
ル・ト
ラ
ス
ト
へ
の
寄
贈
を

決
意
さ
れ
ま
し
た
。

B
さ
ん
は
、ご
主
人
が
亡
く
な
っ
た
後
、

別
荘
用
地
と
し
て
沖
縄
・
宮
古
島
の
約
1

ヘ
ク
タ
ー
ル
の
森
を
購
入
し
て
い
た
こ
と
を

思
い
出
し
ま
し
た
。し
か
し
、も
は
や
B
さ
ん

に
は
、別
荘
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
こ
で
、南
国
の
美
し
い
自
然
を
未
来

に
引
き
継
げ
な
い
か
と
考
え
ら
れ
、調
査

し
た
と
こ
ろ
、東
南
ア
ジ
ア
か
ら
渡
っ
て
く

る
絶
滅
危
惧
種
の
サ
シ
バ（
タ
カ
の
一
種
）

が
羽
を
休
め
る
中
継
地
と
し
て
貴
重
な

森
で
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
た
の
で
す
。

B
さ
ん
は
、こ
の
森
を
寄
贈
。「
宮
古
島

サ
シ
バ
の
森
ト
ラ
ス
ト
」と
し
て
永
久
に

保
護
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。

阿
蘇
花
野
協
会

ト
ラ
ス
ト
地
で
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

NPO法人 阿蘇花野協会  

電話・FAX：050-6620-8306

メール：info@asohanano.com

おおたかの森トラスト 

電話：042-943-3448

メール：ootakanomori@tba.t-com.ne.jp

公益財団法人 天神崎の自然を大切にする会 

電話：0739-25-5353 / FAX：0739-25-5385

メール：info@tenjinzaki.or.jp

天
神
崎
の
自
然
を
大
切
に
す
る
会

お
お
た
か
の
森
ト
ラ
ス
ト

あ
な
た
の
財
産
で
豊
か
な
生
態
系
を

守
り
ま
せ
ん
か

1万円で、買い取り、保護できるのは・・

国内最大の湿原・釧路
湿原に水を供給してい
る周辺の森林の場合

絶滅の危機にあるヤイロ
チョウのすむ高知県・
四万十川流域の森の場合

約600m2

約125 m2

貴重な動植物の宝庫で
ある熊本・阿蘇の草原の
場合 約200m2

東京都民と埼玉県民の貴
重な飲み水をつくりだし
ている秩父の森の場合 約100m2

１
万
人
の
１
万
円
を
！

土
地
を
そ
の
ま
ま

寄
贈
す
る
こ
と
も
可
能

ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
ト
ラ
ス
ト
発
祥
の
地
・

英
国
で
は「
1
人
の
1
万
ポ
ン
ド
よ
り
、

1
万
人
の
1
ポ
ン
ド
を
」が
合
言
葉
と

な
っ
て
い
ま
す
。特
定
の
大
口
寄
付
だ
け

に
依
拠
せ
ず
、小
口
で
も
多
く
の
人
び
と

か
ら
寄
付
を
集
め
る
こ
と
で
1
0
0
年

も
の
間
、活
動
を
継
続
で
き
た
の
で
す
。

日
本
に
お
い
て
も
同
じ
こ
と
が
い
え
ま

す
。も
し
、1
万
人
が
1
万
円
を
寄
付
す

れ
ば
1
億
円
に
な
り
ま
す
。毎
年
こ
れ
だ
け

の
資
金
が
あ
れ
ば
、一
定
規
模
の
自
然
地
を

計
画
的
に
購
入
し
、多
く
の
野
生
生
物
を

絶
滅
か
ら
守
る
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。

し
か
も
、た
と
え
1
万
円
で
あ
っ
て
も
、

場
所
に
よ
っ
て
は
大
邸
宅
を
建
て
ら
れ
る

く
ら
い
の
面
積
の
土
地
を
買
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。逆
説
的
で
す
が
、都
会
か
ら
離

れ
る
ほ
ど
自
然
は
豊
か
に
な
り
土
地
は
安

く
な
る
の
で
、生
き
物
を
守
る
観
点
か
ら

は
１
万
円
の
価
値
は
上
が
る
の
で
す
。

ナ
シ
ョ
ナ
ル・ト
ラ
ス
ト
の
目
的
は
自
然

地
を
そ
の
ま
ま
残
す
こ
と
で
す
。お
金
で

土
地
を
購
入
す
る
以
外
に
、自
然
地
を
保

有
す
る
個
人
や
法
人
が
そ
の
土
地
を
寄

贈
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

保
有
不
動
産
を
「
社
会
の
財
産
」と

し
て
活
用
し
た
い

40  
年
前
に
別
荘
地
と
し
て
買
っ
た
が
…

写真提供 （社）生態系トラスト協会



ナショナル・トラスト活動を応援

財部 能成市長
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「
美
し
い
自
然
を
い
つ
ま
で
も
こ
の
ま
ま

に
し
た
い
」、こ
の
よ
う
な
意
思
は
遺
言
書

を
遺
す
こ
と
で
実
現
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。住
友
信
託
銀
行
と（
社
）日
本
ナ
シ
ョ
ナ

ル・ト
ラ
ス
ト
協
会
は
遺
言
信
託
に
関
す
る

業
務
提
携
を
行
っ
て
お
り
、遺
言
作
成
に
必

要
な
ご
相
談
か
ら
、遺
言
書
の
保
管
・
執
行

に
い
た
る
ま
で
お
引
き
受
け
し
て
い
ま
す
。

英
国
で
は
ト
ラ
ス
ト
地
の
3
分
の
2
が

遺
贈
に
よ
っ
て
守
ら
れ
て
い
ま
す
。少
し
で

も
英
国
に
近
づ
け
る
よ
う
、私
た
ち
も
応

援
し
て
い
ま
す
。

住
友
信
託
銀
行
は
ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
ト
ラ
ス
ト
活
動
を

応
援
し
て
い
ま
す

私
た
ち
住
友
信
託
銀
行
は
、地
球
温

暖
化
を
含
む
す
べ
て
の
環
境
問
題
は
、生

き
も
の
の
問
題（
生
物
多
様
性
問
題
）に

つ
な
が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。こ
の
問
題

を
、私
た
ち
の
手
で
取
組
ん
で
い
く
最
重

要
課
題
の
一つ
と
位
置
づ
け
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
考
え
か
ら
、住
友
信
託
銀
行

で
は
、日
本
を
代
表
す
る
自
然
保
護
団
体

の（
社
）日
本
ナ
シ
ョ
ナ
ル・ト
ラ
ス
ト
協
会

や
、（
財
）日
本
生
態
系
協
会
か
ら
専
門

的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、社

会
貢
献
寄
付
信
託
、遺
言
信
託
、投
資
信

託
に
よ
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど
、さ
ま
ざ
ま

な
形
で
ナ
シ
ョ
ナ
ル・ト
ラ
ス
ト
活
動
を
応

援
し
て
い
き
ま
す
。

住
友
信
託
銀
行
は
、昨
年
、投
資
信
託

「
グ
リ
ー
ン
バ
ラ
ン
ス
フ
ァ
ン
ド
」の
発
売

に
あ
わ
せ
て
3
種
の
貴
重
な
生
き
も
の
を

守
る「
ナ
シ
ョ
ナ
ル・ト
ラ
ス
ト
応
援
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」を
実
施
し
ま
し
た
。

3
種
の
生
き
も
の
の
1
つ
め
は
、ア
マ
ミ

ノ
ク
ロ
ウ
サ
ギ
。こ
の
ウ
サ
ギ
は
鹿
児
島

県
の
奄
美
大
島
と
徳
之
島
に
し
か
生
息

し
ま
せ
ん
。し
か
し
、開
発
の
影
響
や
ハ
ブ

退
治
の
た
め
に
放
獣
さ
れ
た
マ
ン
グ
ー
ス

に
よ
る
捕
食
で
、そ
の
数
が
激
減
し
、今

で
は「
生
き
た
化
石
」、「
世
界
で
最
も
貴

重
な
ウ
サ
ギ
」と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

2
つ
め
は
、長
崎
県
の
対
馬
だ
け
に
し

か
生
息
し
な
い
ツ
シ
マ
ヤ
マ
ネ
コ
。ツ
シ
マ

ヤ
マ
ネ
コ
は
森
林
伐
採
や
交
通
事
故
な
ど

で
数
が
激
減
し
、現
在
の
固
体
数
は
80
〜

1
1
0
頭
と
絶
滅
の
危
機
に
瀕
し
て
い
ま

す
。1
9
9
8
年
に
環
境
省
の
レ
ッ
ド
リ

ス
ト
に
お
い
て
最
も
絶
滅
の
お
そ
れ
が
高

い
種
で
あ
る「
絶
滅
危
惧
Ⅰ
A
類
」に
指

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

最
後
に
、日
本
の
ブ
ナ
自
生
の
北
限
と

さ
れ
る
北
海
道
・
黒
松
内
町
の
ブ
ナ
。ブ

ナ
は
、豊
か
な
保
水
力
で
大
地
を
潤
し
、

多
く
の
生
き
も
の
を
育
み
、人
里
を
水
害

か
ら
も
守
っ
て
く
れ
る
貴
重
な
存
在
で
、

「
森
の
医
者
」と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。こ

の
町
の
ブ
ナ
林
で
あ
る
、「
歌
才
ブ
ナ
林
」

は
、1
9
2
8
年
に
国
の
天
然
記
念
物
に

指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

住
友
信
託
銀
行
は
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
終
了

後
、（
財
）日
本
生
態
系
協
会
に
寄
付
を
行

い
、3
種
の
貴
重
な
生
き
も
の
た
ち
に
活

用
さ
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
も
生
き
も
の
を
守
り
ま
す

い
ま
、
応
援
し
た
い
生
き
も
の
た
ち

公
益
団
体
等
へ
の
寄
付
に
対
す
る
関

心
は
高
ま
っ
て
い
ま
す
が
、「
ど
こ
に
寄

付
し
て
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
」と
い
う
戸

惑
い
も
あ
る
よ
う
で
す
。こ
の
よ
う
な

声
に
応
え
る
た
め
、住
友
信
託
銀
行
で

は
2
0
1
1
年
に
社
会
貢
献
寄
付
信
託

〈
明
日
へ
の
か
け
は
し
〉の
取
扱
い
を
開

始
し
ま
し
た
。

こ
の
商
品
は
、お
客
さ
ま
か
ら
信
託
さ

れ
た
金
銭
を
約
5
年
間
に
わ
た
っ
て
毎
年

一
定
額
、公
益
団
体
に
寄
付
す
る
も
の
で

す
。寄
付
先
は
、あ
ら
か
じ
め
リ
ス
ト
ア
ッ

プ
さ
れ
た
多
様
な
公
益
団
体
か
ら
お
客
さ

ま
の
関
心
に
応
じ
て
選
ぶ
こ
と
が
で
き
、ま

た
、毎
年
変
更
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

寄
付
先
に（
財
）日
本
生
態
系
協
会
を
指

定
す
る
と
、同
協
会
は
p
9
で
ご
紹
介
し
た

ア
マ
ミ
ノ
ク
ロ
ウ
サ
ギ
、ツ
シ
マ
ヤ
マ
ネ
コ
、北

限
の
ブ
ナ
林
の
生
息
地
を
購
入
し
ま
す
。

寄
付
し
た
後
は
、こ
れ
ら
の
3
種
の
貴

重
な
生
き
も
の
を
ど
の
よ
う
に
守
っ
て
い

る
か
等
の
、ト
ラ
ス
ト
地
に
関
す
る
レ
ポ
ー

ト
が
送
ら
れ
て
き
ま
す
。こ
の
レ
ポ
ー
ト

は
、社
会
貢
献
寄
付
信
託
を
通
じ
て
寄
付

い
た
だ
い
た
方
の
た
め
の
特
別
版
で
す
。

ま
た
、年
に
1
回
、「
自
然
と
恵
み
の
ギ

フ
ト
」と
し
て
ト
ラ
ス
ト
地
周
辺
の
特
産

品
が
送
ら
れ
て
く
る
な
ど
、楽
し
み
な
が

ら
寄
付
が
で
き
ま
す
。

い
ま
、
生
息
地
を
守
り
た
い
方
へ

〜
社
会
貢
献
寄
付
信
託

想
い
を
未
来
に
引
き
継
ぎ
た
い
方
へ

〜
遺
言
信
託

お
客
さ
ま

住
友
信
託
銀
行

●寄付金の領収書の送付  ●活動報告書の送付※

※各寄付先により活動報告方法が異なります

●社会貢献寄付信託の

　お申し込み
●寄付先の指定

●寄付金の送付
　（毎年11月）

寄
付
先

社会貢献寄付信託〈明日へのかけはし〉の仕組み

住友信託銀行 遺言信託  http://www.sumitomotrust.co.jp/BP/estate/last-will/

（社）日本ナショナル・トラスト協会  http://www.ntrust.or.jp/  電話：03-5979-8031/ FAX：03-5979-8032

（財）日本生態系協会  http://www.ecosys.or.jp/eco-japan/  電話：03-5951-0244/ FAX：03-5951-2974

住友信託銀行 社会貢献寄付信託  http://www.sumitomotrust.co.jp/bp/estate/contribution/index.html

社会貢献寄付信託、遺言信託についてもっと知りたい方は、下記ウェブサイトをご覧ください。

ナショナル・トラスト活動についてもっと知りたい方は、下記ウェブサイトをご覧ください。

対
馬
市
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

ツ
シ
マ
ヤ
マ
ネ
コ
保
護
活
動
へ
の
ご

協
力
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

希
少
生
物
を
守
っ
て
い
く
に
は
、そ

の
生
息
地
の
保
護
・
保
全
が
最
重
要
課

題
で
す
。ツ
シ
マ
ヤ
マ
ネ
コ
の
生
息
地
域

は
90
％
が
民
有
地
で
あ
る
た
め
、開
発

等
へ
の
制
限
が
難
し
く
、今
回
の
よ
う

な
生
息
地
を
買
い
取
る
ト
ラ
ス
ト
活
動

は
重
要
で
す
。

住
友
信
託
銀
行
さ
ん
は
、事
業
を
通

じ
て
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
ト
ラ
ス
ト
活
動

を
支
援
さ
れ
て
お
り
、今
後
も
ぜ
ひ
こ
の

よ
う
な
活
動
を
続
け
て
い
っ
て
い
た
だ
き

た
い
で
す
。そ
し
て
一
人
で
も
多
く
の
方

に
ツ
シ
マ
ヤ
マ
ネ
コ
の
保
護
の
必
要
性
を

知
っ
て
い
た
だ

く
取
組
み
を

お
願
い
し
た
い

と
思
い
ま
す
。 

ツシマヤマネコ（写真 山村辰美）北限のブナ林（写真 斉藤均）

住友信託銀行が応援する3種の貴重な生きものたち

アマミノクロウサギ（写真 常田守）

※（財）日本生態系協会は、（社）日本ナショナル・トラスト協会と連携して、自然と共存する美しい国づくり、まちづくりを進める国内屈指のシンクタンクです。



サクセスフル・エイジング

詐欺などに

騙されないためには

金融詐欺対策セミナー

11住友信託銀行  With You12 住友信託銀行  With You

サクセスフル・エイジングについてもっと知りたい方は、下記ウェブサイトをご覧ください。

住友信託銀行 サクセスフル・エイジング

ア
ク
テ
ィ
ブ
な
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を

送
る
た
め
に
必
要
な
こ
と

健康を維持したい

健康なセカンドライフ

　を送るために

(p17 -18)

家族の介護に

直面したら

スポーツなどで

体作りをしたい

家族の絆を

大切にしたい

60歳のラブレター

あこがれの

田舎暮らしをしたい

新しいことを

学びたい

友人や仲間の

輪を広げたい

 住まいはどうする？

世界中を

旅行したい
絵画や音楽などの

文化を楽しみたい

これからのお金との

つきあい方を考えたい

セカンドライフのマネープランを

考えてみませんか (p19-20)

社会の役に立ち続けたい

トラスト地でのボランティアに

参加しませんか（p7）

人生に「余り」は無い-インドの孤児支援に

毎日を捧げる（p13-14）

日本の高齢社会は暗くない(p15-16)

※厚生労働省「平成22年 簡易生命表」より

WEB

WEB

WEB

WEB

WEB
WEB

WEB

住友信託銀行 サクセスフル・エイジング  http://www.sumitomotrust.co.jp/csr/brand/withyou/successfulaging

WEB  印のコンテンツはウェブサイトに掲載しています。

現
代
の
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
迎
え
る

方
々
は
、以
前
に
比
べ
て
気
力
、体
力
と

も
に
若
い
方
が
多
い
と
思
い
ま
せ
ん
か
？

※

日
本
人
の
60
歳
の
平
均
余
命
は
男
性

2
2.
8
歳
、女
性
2
8.
3
歳
。
定
年

退
職
後
の
生
活
は
平
均
20
年
以
上
あ
り

ま
す
。こ
れ
は
、人
生
の
約
4
分
の
1
に

あ
た
る
自
由
時
間
を
手
に
入
れ
る
と
い

う
こ
と
で
す
。せ
っ
か
く
の
長
い
セ
カ
ン
ド

ラ
イ
フ
で
す
か
ら
、活
き
活
き
と
楽
し
く

過
ご
し
た
い
で
す
よ
ね
。そ
の
た
め
に
は
、

生
き
が
い
や
健
康
、ゆ
と
り
あ
る
生
活
を

支
え
る
た
め
の
お
金
な
ど
、ア
ク
テ
ィ
ブ

に
過
ご
す
た
め
の
準
備
が
必
要
で
す
。

価
値
あ
る
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
の
た
め
に
、い

ま
か
ら
準
備
を
始
め
ま
せ
ん
か
。



サクセスフル・エイジング

人
生
に「
余
り
」は
無
い-

イ
ン
ド
の
孤
児
支
援
に
毎
日
を
捧
げ
る

コンクリートでできた立派な校舎

お話を伺った片桐和子さん（右）昭吾さん（左）ご夫妻

インド

中国

デリー

ビシャカ
パトナム

N

敷地の一角のグラウンド予定地で

「子どもの憩いの村」の所在地
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新
潟
県
で
非
営
利
団
体
、「
教
育
と
環

境
の『
爽(

さ
わ
や
か)

』企
画
室
」を
運
営
す

る
片
桐
和
子
さ
ん
、昭
吾
さ
ん
ご
夫
妻
。定

年
後
に
輝
く「
い
ま
」を
ご
紹
介
し
ま
す
。

片
桐
さ
ん
ご
夫
妻
は
退
職
後
の

1
9
9
8
年
、二
人
で
参
加
し
た
N
G
O

の
ス
タ
デ
ィ
ツ
ア
ー
で
イ
ン
ド
を
訪
れ
、衝

撃
的
な
場
面
に
遭
遇
し
ま
し
た
。

深
夜
、と
あ
る
駅
に
着
き
、真
っ
暗
な

中
、昭
吾
さ
ん
の
足
元
に
何
か
が
ぶ
つ
か

り
ま
し
た
。月
明
か
り
に
よ
く
見
る
と
、そ

れ
は
薄
い
布
切
れ
に
く
る
ま
っ
た
子
ど
も

で
、恨
め
し
そ
う
な
目
つ
き
で
こ
ち
ら
を

見
上
げ
て
い
ま
し
た
。イ
ン
ド
の
駅
に
は

身
寄
り
の
な
い
子
ど
も
た
ち
が
数
多
く
住

み
着
い
て
い
た
の
で
す
。貧
困
や
危
険
に

さ
ら
さ
れ
、未
来
の
希
望
を
持
て
な
い
子

ど
も
た
ち
。

「
見
て
し
ま
っ
た
以
上
、こ
の
子
た
ち
を

放
っ
て
は
お
け
な
い
」と
、片
桐
さ
ん
ご
夫

妻
は
、そ
の
後
の
人
生
を
、イ
ン
ド
の
ス
ト

リ
ー
ト
チ
ル
ド
レ
ン
の
支
援
に
捧
げ
る
こ

と
を
決
意
し
た
の
で
す
。

そ
の
後
、参
加
し
た
ス
タ
デ
ィ
ツ
ア
ー
を

案
内
し
て
く
れ
た
イ
ン
ド
の
現
地
N
G
O

に
相
談
し
て
、イ
ン
ド
東
部
の
ビ
シ
ャ
カ

パ
ト
ナ
ム
市
郊
外
に
、「
子
ど
も
の
憩
い
の

村
」の
建
設
計
画
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

ま
ず
は
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
眠

れ
る
ホ
ー
ム
1
棟
と
、温
か
い
食
事
が
食
べ

ら
れ
る
台
所
が
あ
る
施
設
を
2
0
0
3

年
に
建
設
。
宿
泊
所
の
追
加
、農
園
、

職
業
訓
練
所
、瞑
想
堂
、診
療
所
、図

書
館
な
ど
計
画
を
広
げ
、苦
労
し
な
が

ら
一
つ
ひ
と
つ
実
現
し
て
い
き
ま
し
た
。

2
0
0
9
年
に
は「
子
ど
も
の
憩
い
の
村
」

は
3
6
4
2
2
平
方
メ
ー
ト
ル
の
面
積
を

持
つ
、子
ど
も
た
ち
の
暮
ら
し
を
丸
ご
と

支
え
る
施
設
と
な
り
ま
し
た
。さ
ら
に
、

子
ど
も
た
ち
が
職
を
選
び
、貧
困
か
ら
抜

け
出
せ
る
よ
う
、現
在
は
州
政
府
認
可
学

校
の
建
設
を
進
め
て
い
ま
す
。

当
初
、ご
夫
妻
が
支
援
に
あ
て
て
い
た

貯
金
や
退
職
金
は
あ
っ
と
い
う
間
に
尽
き

て
し
ま
い
、新
潟
県
内
の
企
業
や
友
人
知

人
に
3
0
0
通
の
手
紙
を
書
い
て
支
援

を
求
め
ま
し
た
。し
か
し
返
事
が
き
た
の

は
た
っ
た
の
1
通
。こ
れ
は
自
分
で
や
る

し
か
な
い
、と
、昭
吾
さ
ん
は
夜
間
の
警

備
員
の
仕
事
に
就
き
、和
子
さ
ん
は
、バ

ザ
ー
な
ど
で
お
金
を
集
め
、支
援
を
お
願

い
し
て
回
り
ま
し
た
。以
来
、昭
吾
さ
ん

の
給
料
1
5
0
万
円
と
、年
金
な
ど
か
ら

2
0
0
万
円
、合
わ
せ
て
毎
年
3
5
0
万

円
を
イ
ン
ド
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に

送
っ
て
い
ま
す
。

「
日
本
の
お
じ
い
ち
ゃ
ま
、お
ば
あ
ち
ゃ

ま
」と
慕
っ
て
く
れ
る
子
ど
も
た
ち
の
笑

顔
が
ご
夫
妻
の
支
え
。奮
闘
の
結
果
、支

援
の
輪
は
少
し
ず
つ
広
が
り
、今
で
は
、約

1
2
0
人
の
子
ど
も
た
ち
が
こ
の
施
設

で
暮
ら
し
、学
ん
で
い
ま
す
。困
難
も
あ
き

ら
め
な
け
れ
ば
何
と
か
な
る
と
、と
て
も

パ
ワ
フ
ル
で
前
向
き
な
お
二
人
。ご
夫
妻

の
奮
闘
は
こ
れ
か
ら
も
続
き
ま
す
。

忙
し
い
毎
日
の
な
か
で
、朝
10
時
の

コ
ー
ヒ
ー
タ
イ
ム
は
大
切
な
時
間
。こ
の

時
間
は
主
に
彼
女
が
ア
イ
デ
ア
を
語
り
、

話
し
始
め
る
と
ど
ん
ど
ん
夢
が
広
が
っ
て

く
る
ん
で
す
。初
め
は
で
き
っ
こ
な
い
と

思
う
よ
う
な
こ
と
で
も
、毎
日
ず
っ
と
聞

い
て
い
る
と
不
思
議
と
で
き
る
よ
う
な

気
が
し
て
く
る
ん
で
す
。次
か
ら
次
へ
と

夢
を
語
る
彼
女
は
、か
つ
て
の
18
歳
の
頃

と
変
わ
り
ま
せ
ん
。（
昭
吾
さ
ん
）

今
の
夢
は
、日
本
と
イ
ン
ド
双
方
の
若

者
を
行
き
来
さ
せ
て
、も
っ
と
交
流
で
き

る
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。（
和
子
さ
ん
）

私
は
、学
校
に
公
認（
4
0
0
ｍ
）の

グ
ラ
ウ
ン
ド
を
造
っ
て
、そ
こ
か
ら
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
選
手
を
育
て
た
い
で
す
ね
。（
昭

吾
さ
ん
）

「
余
生
」っ
て
余
り
の
人
生
。余
り
な
ん

て
あ
り
ま
せ
ん
。生
き
て
い
る
限
り
現
役

で
す
。私
に
と
っ
て
は
自
由
に
や
り
た
い
こ

と
が
で
き
て
、今
が一
番
幸
せ
で
す
。ま
た
、

同
世
代
の
方
に
は
、趣
味
を
楽
し
む
の
も

い
い
け
れ
ど
、そ
の
中
に
ほ
ん
の
少
し
、人

の
た
め
を
思
う
こ
と
を
加
え
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。（
和
子
さ
ん
）

路
上
暮
ら
し
の
頃
は
夢
が
な
か
っ
た
子

ど
も
た
ち
が
、「
子
ど
も
の
憩
い
の
村
」に

来
て
か
ら
医
者
や
教
師
、大
統
領
に
な
り

た
い
と
夢
を
語
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

私
た
ち
も「
や
れ
ば
で
き
る
！
」と
い
う
信

念
を
失
わ
な
け
れ
ば
、い
く
つ
に
な
っ
て

も
、何
で
も
で
き
る
ん
で
す
。（
昭
吾
さ
ん
）

ストリートチルドレンに捧げるセカンドライフを紹介 新潟支店

イ
ン
ド
で
見
た

子
ど
も
た
ち
の
現
実

自
ら
の
手
で
困
難
を
切
り
拓
く

「
子
ど
も
の
憩
い
の
村
」
計
画

始
動
！

教育と環境の「爽」企画室   電話・FAX： 025-260-0568　http://www14.plala.or.jp/sawayaka-kikaku/

新潟支店では、片桐様ご夫妻が主宰する非営利団体「爽」企画室の活動を、地元の新聞で
見つけ、心を動かされた職員がお願いして、店頭ロビーで紹介させていただきました。
セカンドライフをインドでの社会貢献活動に捧げる片桐様ご夫妻の活動は、サクセスフル・
エイジングをまさに体現する取組みとして、お客さまにも好評でした。
ロビーにはインドの子どもが描いた絵や文字も展示しており、お客さまからは「心を和ませる取組
みですね」とのお声がけをいただきました。定年後の方の活動ということから、熱心にパネルをご
覧になるお客さまが多くいらっしゃいました。

生
き
て
い
る
限
り
夢
に
向
か
い
続
け
る

夢
ふ
く
ら
ま
す
コ
ー
ヒ
ー
タ
イ
ム

信
念
が
あ
れ
ば
何
で
も
で
き
る-

片
桐
ご
夫
妻
の
言
葉
か
ら
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日
本
の
高
齢
社
会
は
暗
く
な
い

い
つ
ま
で
も
社
会
と
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ

● 図1 労働力率（65歳以上）

OECD, Stat Extracts, 2009

0 5 10

男性 女性

15 20 25 30

日本
13.1％ 29.4％

アメリカ
21.9％

13.6％

イギリス
10.5％

5.6％

フランス
2.2％
1.0％

● 図2  労働人口の見通し

厚生労働省職業安定局推計 「労働市場への参加が進むケース」（2007）
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2030年
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6,000
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6,657万人
15％

300万人増

4,547万人 1,037万人

4,906万人 1,274万人
6,180万人

5,584万人

20％

お話をしていただいた財団法人 長寿社会開発センター 
国際長寿センターの上席調査役 大上真一さん（右）と
係長 鹿嶌真美子さん（左）

15住友信託銀行  With You16 住友信託銀行  With You

私
た
ち
国
際
長
寿
セ
ン
タ
ー
は
、少

子
高
齢
化
に
伴
う
諸
問
題
を
国
際

的
・
学
際
的
な
視
点
で
調
査
研
究
し

て
い
ま
す
が
、日
本
は
諸
外
国
に
比
べ

て
医
療
も
介
護
も
年
金
も
制
度
と
し

て
は
充
実
し
て
い
る
ほ
う
で
す
。加
え

て
、日
本
人
の
勤
勉
で
堅
実
な
気
質
が

幸
い
し
て
か
貯
蓄
も
あ
り
、持
家
も
あ

り
、比
較
的
余
裕
の
あ
る
高
齢
者
が
多

い
よ
う
で
す
。

日
本
の
高
齢
者
は
、元
気
で
働
く

意
欲
も
極
め
て
高
く
、実
際
に
労
働
力

率
も
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。人
類
の
悲

願
で
あ
っ
た
長
寿
を
実
現
し
、超
高
齢

社
会
に
突
入
し
た
今
、高
齢
者
も
社
会

を
支
え
る
主
役
と
な
っ
て
活
動
す
る

時
代
を
迎
え
た
と
い
え
ま
す
。

公
的
年
金
の
支
給
開
始
年
齢
も
、

各
国
と
も
に
引
き
上
げ
る
方
向
に
あ

り
ま
す
し
、特
に
高
齢
化
率
の
高
い
日

本
は
、高
齢
者
自
身
が
社
会
参
加
し
て

自
分
の
持
っ
て
い
る
知
識
や
技
術
を
伝

承
す
る
こ
と
で
社
会
を
支
え
る
こ
と
に

な
る
と
思
い
ま
す
。

高
齢
に
な
っ
て
も
仕
事
を
続
け
た
り
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
地
域
貢
献
に
参
加

し
た
り
す
る
た
め
に
は
、若
い
う
ち
か
ら

の
準
備
が
大
切
で
す
。そ
の
時
に
な
っ
て

急
に
特
別
な
こ
と
を
始
め
る
の
で
は
な

く
、現
役
時
代
に
、自
分
は
何
が
で
き
る

の
か
棚
卸
し
を
し
て
み
る
こ
と
で
、リ
タ

イ
ア
し
た
後
も
現
役
時
代
の
知
見
を
生

か
し
た
働
き
方
が
で
き
る
こ
と
に
つ
な
が

る
と
思
い
ま
す
。

地
域
貢
献
に
し
て
み
て
も
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
い
う
と
身
構
え
て
し
ま
い
が
ち

で
す
が
、日
本
で
は
町
内
会
活
動
に
参

加
し
て
い
る
人
も
多
い
で
す
し
、都
会
で

は
小
学
生
の
通
学
を
見
守
る
役
を
担
っ

て
い
た
り
な
ど
、実
際
に
は
貢
献
し
て
い

る
高
齢
者
の
方
た
ち
が
た
く
さ
ん
い
ま

す
。一
日
の
う
ち
1
時
間
で
も
2
時
間
で

も
時
間
を
提
供
す
る
こ
と
で
、そ
の
地

域
が
う
ま
く
回
る
こ
と
を
考
え
る
と
、

高
齢
者
の
果
た
す
こ
と
が
で
き
る
役
割

は
本
当
に
多
い
な
あ
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、年
齢
を
重
ね
る
と
と
も
に
足
腰

な
ど
が
弱
っ
て
き
た
方
た
ち
で
も
い
ろ
い

ろ
な
力
を
持
っ
て
い
ま
す
。主
役
と
な
っ
て

社
会
と
つ
な
が
り
続
け
る
こ
と
が
高
齢
者

自
身
に
と
っ
て
も
い
き
い
き
と
し
た
生
活

を
送
る
こ
と
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

国
や
若
い
世
代
に
頼
る
だ
け
で
は
な

く
、能
力
を
生
か
し
、自
分
が
サ
ポ
ー
ト

す
る
側
に
立
つ
こ
と
が
本
人
に
と
っ
て
も

社
会
に
と
っ
て
も
ベ
ス
ト
で
あ
る
と
思
い

ま
す
。せ
っ
か
く
元
気
で
長
生
き
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
か
ら
、そ
の
恩
恵

を
十
分
に
活
用
し
て
自
分
ら
し
く
生
き

て
い
き
た
い
で
す
よ
ね
。

本
格
的
な
高
齢
社
会
到
来

日
本
の
総
人
口
は
、2
0
1
0
年
10

月
1
日
現
在
、1
億
2
8
0
6
万
人
で

す
。そ
の
う
ち
65
歳
以
上
の
高
齢
者
は
、

過
去
最
高
の
2
9
5
8
万
人
と
な
り
、

総
人
口
に
占
め
る
割
合（
高
齢
化
率
）は

23.
1
％
と
な
り
ま
し
た
。4
人
に
1
人

が
高
齢
者
に
近
づ
い
て
い
る〝
本
格
的
な

高
齢
社
会
〞に
な
っ
て
い
ま
す
。

65
歳
以
上
の
高
齢
者
と
15
〜
64
歳

の
現
役
世
代
の
人
口
比
率
を
み
る
と
、

1
9
6
0
年
に
は
高
齢
者
1
人
に
対

し
て
現
役
世
代
11.
2
人
で
し
た
が
、

2
0
1
0
年
に
は
2.8
人
に
な
っ
て
い
ま

す
。今
後
、高
齢
化
率
は
上
昇
を
続
け
、

2
0
2
5
年
に
は
、こ
の
比
率
が
2
人
ま

「
超
高
齢
社
会
」「
福
祉
・
医
療
費
の
増
大
」「
介
護
」
…
。
日
本
の
近
未
来
は
暗
い
イ
メ
ー
ジ
で

語
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
実
際
の
と
こ
ろ
、
ど
う
な
ん
で
し
ょ
う
？ 

現
実
に
は

頼
も
し
い
高
齢
者
で
あ
ふ
れ
る
日
本
。
日
本
の
高
齢
者
の
現
実
の
姿
を
知
っ
て
く
だ
さ
い
。

で
低
下
す
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
は
高
齢
に
な
れ
ば
仕
事
を

辞
め
、社
会
の
第
一
線
か
ら
退
い
て
家
族

や
社
会
に
扶
養
さ
れ
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

が
あ
り
ま
し
た
が
、現
在
の
日
本
の
高
齢

者
の
多
く
は
就
労
意
欲
も
高
く
、地
域

貢
献
な
ど
に
も
積
極
的
で
す
。

2
0
0
9
年
の
65
歳
以
上
の
労
働

力
率（
労
働
力
人
口
が
生
産
年
齢
人
口

に
占
め
る
割
合
）は
、男
性
で
約
3
割
、

女
性
で
1
割
強
で
、他
国
と
比
べ
て
も

高
く
な
っ
て
い
ま
す（
図
1
参
照
）。

一
方
、2
0
3
0
年
ま
で
に
、労
働
人

口
は
一
千
万
人
以
上
減
少
す
る
と
予
想
さ

れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、高
齢
者
へ
の
就
業

支
援
策
な
ど
が
定
着
し
、高
齢
者
の
労
働

市
場
へ
の
参
加
が
進
ん
だ
場
合
、60
歳
以

2
人
で
1
人
の
高
齢
者
を

支
え
る
社
会
に

超
高
齢
社
会
を
支
え
る
の
は

実
は
高
齢
者
自
身

上
の
労
働
人
口
が
約
3
百
万
人
増
加
し
、

全
体
の
20
％
を
占
め
る
よ
う
に
な
り
ま
す

（
図
2
参
照
）。

超
高
齢
社
会
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、高

齢
者
自
身
が
社
会
を
支
え
る
、社
会
の
活

力
を
生
み
出
す
原
動
力
は
高
齢
者
自
身

で
あ
る
、そ
の
よ
う
な
発
想
の
転
換
が
私

た
ち
に
も
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
高
齢
社
会
を
豊
か
で
活

力
あ
る
も
の
と
し
、長
生
き
が
価
値
あ
る

も
の
と
す
る
た
め
に
は
、年
齢
に
関
係
な

く
多
く
の
人
々
が
自
分
の
能
力
を
生
か

し
、そ
の
可
能
性
を
発
揮
で
き
る
環
境
を

整
え
て
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

年
齢
を
重
ね
て
も
社
会
と
つ
な
が
り

を
持
ち
、持
っ
て
い
る
能
力
を
発
揮
し
て
い

る
方
た
ち
は
今
の
日
本
に
も
大
勢
い
ま
す

（
p
16「
社
会
と
つ
な
が
り
続
け
て
い
る
方

た
ち
」参
照
）。実
は
身
近
に
い
る
そ
う
い
う

方
た
ち
を
見
習
い
な
が
ら
、現
役
世
代
、高

齢
者
そ
れ
ぞ
れ
が
何
を
す
べ
き
か
を
考
え

る
こ
と
が
必
要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

参照：国際長寿センター「高齢社会を生きる Aging-Our Global Relations」

内閣府「平成23年版 高齢社会白書」

高齢者の労働市場への
参加が進まない場合

高齢者の労働市場の
参加が進む場合

社会とつながり続けている方たち

葉っぱビジネス

徳島県上勝町にある株式会社
いろどり。日本料理の「つまもの」
として使用されている木の葉や
草花を商品化。平均年齢70歳
の高齢者約200世帯が取り組
み、現在の年商は2億6,000万
円。中には、年収1,000万円を稼
ぐおばあちゃんもいます。

シルバー人材センター

自分なりの働き方で社会参加で
きるのがシルバー人材センターで
す。全国の市区町村約1,600カ
所に開設され、2010年には78万
7,000人が会員登録し、公園清掃
や駐車場管理などのほか、専門技
術などを生かし経理や翻訳などさ
まざまな仕事に取組んでいます。

現
役
時
代
に
自
分
は
何
が

で
き
る
か
棚
卸
し
し
て
み
る

サ
ポ
ー
ト
す
る
側
に
立
つ
意
識
で

い
る
こ
と
が
大
切

諸
外
国
に
比
べ
て

恵
ま
れ
て
い
る
日
本
の
シ
ニ
ア

せ
っ
か
く
長
生
き
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
だ
か
ら
、
そ
の
恩
恵
を
活
用
し
な
い
と
ソ
ン
！

年
齢
に
関
係
な
く
個
々
の

能
力
が
発
揮
で
き
る
社
会
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健
康
な
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
送
る
た
め
に

日
常
的
な
健
康
管
理
の
大
切
さ

各店舗での活動

ピンクリボン
シンポジウムへの協賛

乳がんへの知識を深めていただ
き、早期発見・早期診断・早期治
療の大切さをご理解いただく目
的で、毎年10月に東京・神戸で開
催される「ピンクリボンシンポジ
ウム（日本対がん協会など主
催）」に協賛しています。

ピンクリボン
スマイルウオークへの

参加

毎年10月に東京・神戸・仙台で開催され
る「ピンクリボンスマイルウォーク（日本
対がん協会など主催）」へ、各会場近隣
店舗の職員が自主的に参加することを
通じて、ピンクリボン運動全体を盛り上
げています。

当社オリジナル
ピンクリボングッズ
当社オリジナル
ピンクリボンバッジ
各店舗において、ピンク
リボンバッジを着用し、ピ
ンクリボン運動を広める
活動を行っています。

住
友
信
託
銀
行
は

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
運
動
を

応
援
し
て
い
ま
す

住友信託銀行
ピンクリボン運動の

ご紹介
ピンクリボン運動とは、乳がんの
早期発見・早期診断・早期治療の
重要性を伝える活動のことです。
住友信託銀行では平成17年度よ
りこの活動を行っており、乳がん
検診の大切さを多くのお客さま
にお伝えし、一人でも多くの方の
お役に立つことができるよう努め
ています。

会場ではブースを出展

出発を待つ参加者の様子

当社オリジナル
ピンクリボングッズ
期間限定でピンクリボングッズ
を作成しています。ピンクリボン
グッズをお配りすることを通じ
て、乳がんへの知識を深めてい
ただいております。

毎年10月を中心に、各店舗において、ピン
クリボンに関するポスターの掲出、チラシ
などをお配りしています。各店舗とも、地
元団体と連携したり、ロビー展の飾りつけ
を工夫したりするなど、地域に密着し趣
向を凝らした活動を行っています。

ポケットティッシュ

店内ではロビー展を実施

2009年10月に「ピンクリボン運動応援
特別企画」を実施し、対象の定期預金等
にお預入れいただいた件数に応じて、当
社は「日本対がん協会 乳がんをなくす ほ
ほえみ基金」へ寄付を実施いたしました。

日本対がん協会への
寄付
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わたしたちもピンクリボン運動に協力しています！

住友信託銀行は、お客さまを金融面だけでなく、「健康」という面からも応援したい、と
いう思いで、2005年よりピンクリボン運動に協力しています。毎年10月のピンクリボ
ンフェスティバル（日本対がん協会など主催）の開催にあわせて、全国の支店でピン
クリボン運動を展開しています。
2010年はピンクリボン運動に関するロビー展を国内42店舗で開催するなど、全国規
模での運動を展開しました。また、東京・神戸・仙台で開催されたスマイルウオークに
は社員が多数参加しました。
東京、神戸の2会場で開かれている乳がんの早期発見、早期診断、早期治療の大切
さを訴えるシンポジウムにも協賛をしています。2009年からは「ピンクリボン運動応
援特別企画」を実施し、乳がん征圧に取組む団体へ寄付を行うとともに、期間中賛
同いただいたお客さまにはオリジナルのピンクリボングッズを進呈しました。

日
本
は
、平
均
寿
命
が
世
界
一
の
国
で

す
が
、健
康
寿
命
も
世
界
一
で
あ
る
こ
と

を
知
っ
て
い
ま
す
か
。健
康
寿
命
と
は
、平

均
寿
命
か
ら
日
常
生
活
を
大
き
く
損
ね

る
病
気
や
け
が
、認
知
症
等
の
期
間
を
差

し
引
き
、介
護
の
手
を
借
り
る
こ
と
な
く

暮
ら
せ
る
年
数
を
表
す
指
標
で
す
。

日
本
人
の
平
均
寿
命
お
よ
び
健
康
寿

命
が
延
び
た
理
由
は
、公
衆
衛
生
の
向

上
や
、医
療
技
術
の
進
歩
、医
療
保
険
制

度
の
整
備
な
ど
に
も
あ
る
の
で
す
が
、病

乳
が
ん
は
他
の
が
ん
と
違
っ
て
、自
己

チ
ェ
ッ
ク
で
発
見
す
る
こ
と
が
で
き
る
が
ん

で
す
。正
し
い
自
己
チ
ェ
ッ
ク
方
法
を
身
に

つ
け
、毎
月
行
っ
て
い
る
と
、わ
ず
か
な
変

化
で
も
わ
か
る
よ
う
に
な
り
、か
な
り
早
い

気
予
防
へ
の
取
組
み
の
成
果
で
も
あ
り
ま

す
。子
ど
も
の
時
か
ら
健
康
診
断
を
受
け

る
こ
と
が
習
慣
化
・
義
務
化
さ
れ
、高
齢

者
に
は
無
料
健
康
診
断
や
健
康
相
談
が

自
治
体
に
よ
っ
て
実
施
さ
れ
る
な
ど
、他

国
と
比
べ
て
も
健
康
管
理
が
日
常
的
に

な
っ
て
い
る
の
で
す
。

こ
れ
ら
の
結
果
、
  ※1日
本
の
65
歳
以
上
で

「
健
康
に
問
題
は
な
い
」と
感
じ
て
い
る
方

が
8
割
近
く
に
達
す
る
な
ど
、ま
さ
に
世
界

一の
長
寿
国
と
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

日
本
で
の
死
因
別
死
亡
率
の
第
１
位
は

「
が
ん
」で
す
が
、が
ん
罹
患
率
も
死
亡
率

も
上
昇
し
続
け
て
い
る
の
が
、女
性
の
乳
が

ん
で
す
。（
図
2
、図
3
参
照
）

日
本
で
の
罹
患
率
の
上
昇
は
、食
生
活

の
欧
米
化
な
ど
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化

な
ど
が
原
因
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、乳
が

ん
は
、早
期
に
発
見
し
、早
期
に
治
療
す

れ
ば
90
％
以
上
が
治
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。実
際
に
米
国
や
英
国
で
は
1
9
9
5

年
か
ら
死
亡
率
は
減
少
傾
向
に
あ
り
ま

す
。（
図
3
参
照
）

日
本
だ
け
死
亡
率
が
年
々
増
加
し
て
い
る

の
は
い
く
つ
か
の
理
由
が
あ
り
ま
す
が
、
  ※2日

本
で
は
、乳
が
ん
検
診
の
受
診
率
が
低
い
こ

と
が
原
因
の
一つ
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

日
本
は
、
平
均
寿
命
、

健
康
寿
命
と
も
に
世
界
一

自
己
チ
ェ
ッ
ク
と
検
診
で

早
期
発
見
を
！

広
が
る
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
運
動

※1 内閣府政策統括官共生社会政策担当「高齢者の健康に関する意識調査」(2007)より
※2 2006年における50歳～69歳女性のマンモグラフィ検診受診割合は、米国72.5％、英国70.7％、日本は23.8％。（OECD Health Date 2009より）
※3 乳がん検診は、各市区町村での住民健診または、専門病院にて検診を受けることができます。 住民検診については、各市区町村の担当部課
（保険福祉課など）にお尋ねください。

乳がんの検診、ピンクリボンフェスティバルについて

もっと知りたい方は、下記ウェブサイトをご覧ください。

厚生労働省 市区町村がん検診に関するホームページリンク集  http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/link.html

ピンクリボンフェスティバル 公式サイト  http://www.pinkribbonfestival.jp/

う
ち
に
自
分
の
目
と
手
で
気
が
つ
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、自
己
チ
ェ
ッ
ク
で
早
期
に
発
見

で
き
た
方
は
、ま
だ
ま
だ
少
な
く
、発
見

時
に
は
か
な
り
進
ん
で
い
る
こ
と
が
多
い
の

が
現
状
で
す
。そ
の
た
め
、早
期
の
が
ん
を

見
逃
さ
な
い
た
め
に
、定
期
的
に
専
門
家

に
よ
る
  ※3乳
が
ん
検
診
を
受
け
る
こ
と
が

必
要
で
す
。

自
己
チ
ェ
ッ
ク
と
乳
が
ん
検
診
を
併
用

す
る
こ
と
で
、他
国
と
同
様
に
日
本
の
乳

が
ん
の
死
亡
率
は
大
き
く
下
げ
ら
れ
る
は

ず
で
す
。ぜ
ひ
、日
常
の
健
康
管
理
の
一つ

に
加
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

1
9
8
0
年
代
の
米
国
で
、乳
が
ん
で

亡
く
な
ら
れ
た
方
の
家
族
が
、こ
の
悲
劇

を
繰
り
返
さ
な
い
よ
う
に
と
願
い
を
こ
め

て
リ
ボ
ン
を
作
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
と
な

り
、乳
が
ん
の
知
識
の
普
及
や
、検
診
の

啓
発
を
目
的
と
し
た
、ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
運

動
が
始
ま
り
ま
し
た
。こ
の
運
動
の
広
ま

り
も
あ
り
、米
国
の
乳
が
ん
死
亡
率
は
低

下
し
て
き
て
い
ま
す
。

そ
の
後
、2
0
0
0
年
代
に
は
日
本

で
も
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。乳

が
ん
へ
の
理
解
を
よ
り
深
め
て
も
ら
う
た

め
、企
業
・
地
域
・
市
民
団
体
な
ど
が
運
動

を
続
け
て
い
ま
す
。

● 図1 健康寿命

出典：WHO,World Health Statistics 2009
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し
か
し
、
日
本
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乳
が
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深
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す

● 図2 部位別がんの罹患率の推移（女性）

出典：独立行政法人国立がん研究センターがん対策情報センター
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サクセスフル・エイジング

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
の
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
を

考
え
て
み
ま
せ
ん
か

自宅をリフォームしたい 入院することになった海外旅行に行きたい ゴルフを楽しみたい
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60歳 65歳 83歳67歳

厚生年金受給開始
退職金受け取り 国民年金受給開始

奥さま
国民年金受給開始

Aさんがご逝去
奥さまがひとりで生きる期間のスタート

奥さまの老齢基礎年金

Aさんの遺族年金Aさんの報酬比例部分

退 

職 

金

支出の部

生活費/遊興費/
リフォーム費用/
医療費/その他

収入の部

公的年金/退職金/

預貯金等

これからはゴルフを楽しみ、腕をあげて
いきたい。

定年退職の記念にのんびりと旅行を
楽しみたい。

早い時期に病気が見つかって、
本当に良かった。

バリアフリーを考えたい。
空いた子供部屋を活用したい。

必要額

必要額※4

多
く
の
方
が
定
年
を
迎
え
る
60
歳
前

後
の
時
期
は
今
後
の
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ

の
生
活
設
計
を
考
え
る
絶
好
の
時
期
で

す
。こ
の
生
活
設
計
を
考
え
る
際
に
、避

け
て
通
る
こ
と
が
で
き
な
い
の
が
お
金

の
問
題
で
す
。

定
年
後
に
新
し
い
仕
事
に
就
か
な
い

場
合
、主
な
収
入
は
退
職
金
と
年
金

に
な
り
ま
す
。
そ
の
金
額
に
今
ま
で
蓄

え
て
き
た
預
貯
金
等
を
加
え
て
、
限

ら
れ
た
収
入
で
生
活
を
し
て
い
く
こ

と
に
な
り
ま
す
が
、支
出
に
は
限
り
が

あ
り
ま
せ
ん
。
毎
月
の
生
活
費
だ
け
で

は
な
く
、趣
味
や
ご
旅
行
、ご
自
宅
の

リ
フ
ォ
ー
ム
、お
子
さ
ま
の
ご
結
婚
や

お
孫
さ
ま
の
成
長
へ
の
サ
ポ
ー
ト
、も

し
も
の
と
き
の
た
め
の
医
療
費
や
介

護
費
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
ラ
イ
フ
イ
ベ

ン
ト
で
お
金
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
な
ん
と
な
く
考
え
て
い

た
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
を
明
確
に
し
て
み
る

と
、思
い
描
い
て
い
た
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ

に
ど
れ
く
ら
い
の
お
金
が
必
要
で
あ

り
、今
ど
れ
く
ら
い
不
足
し
て
い
る
の
か

が
分
か
っ
て
き
ま
す
。

安
心
し
て
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
送
る

た
め
に
、こ
れ
か
ら
の
収
入
と
支
出
に

つ
い
て
具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
し
、今
後
の

マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
を
立
て
て
み
ま
せ
ん
か
。

住友信託銀行では、皆さまとご一緒にセカンドライフのマネープランを考えます。
お気軽に各支店あてにご相談ください。

住友信託銀行

Aさん60歳・奥さま58歳（専業主婦）のご夫婦

●退職金の多少や取り崩し方等で上図の不足額が変わります
●上図内の年金支給図はあくまでも一例です
（加給年金および振替加算は加味していません）
支給される年金額については「ねんきん定期便」等でご確認ください

●ゆとりある生活には36.6万円※1 最低日常生活費は毎月22.3万円が必要※2

● Aさんは83歳でご逝去と仮定※3

※１、２  生命保険文化センター『平成２２年度 生活保障に関する調査』
（老後を夫婦2人で暮らしていく上で必要と考える費用）

※3 厚生労働省「平成２2年簡易生命表」より、６０歳男性の平均余命は22.8年（年齢に平均余命を加えると82.8歳）
※4 奥さまがひとりで生きていく期間の必要額はそれまでの約７割と言われています

＝必要額－受給される公的年金額
－退職金・貯金等の取り崩し

ゆとりのある生活を送るための
必要な月額36.6 万円※ 1

不足額

＝必要額－受給される公的年金額
－退職金・預金等からの取り崩し

不足額奥さまの老齢基礎年金

Aさんの厚生年金・老齢基礎年金の合計
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With  You活動のコンセプト

WEBサイトのご案内 環境・生きもの応援活動

サクセスフル・エイジング

地域・社会

支店ブログ

C O N T E N T S

ナショナル・トラスト活動を応援

01 生物多様性の宝庫-英国ウィッケン・フェンへ

03 世界遺産の地・知床半島をいく

05 日本全国に広がるナショナル・トラスト活動

06 自然はつながっている

07 トラスト地でのボランティアに参加しませんか

08 あなたの財産で豊かな生態系を守りませんか

09  住友信託銀行はナショナル・トラスト活動を
  応援しています

サクセスフル・エイジング

11  アクティブなセカンドライフを送るために必要なこと

13  人生に「余り」は無い -
 インドの孤児支援に毎日を捧げる

15  日本の高齢社会は暗くない

17  健康なセカンドライフを送るために

19  セカンドライフのマネープランを考えてみませんか

21  目次・WEBサイトのご案内

With You活動のより詳しい情報
はWEBサイトでも紹介していま
す。随時情報を更新し、住友信託
銀行が地域・社会の皆さまととも
に行っている活動をご紹介しなが
ら、お客さまの知的好奇心を満た
すWEBサイトを目指していきます。
ぜひご覧ください。

http://www.sumitomotrust.co.jp/csr/brand/withyou/01.html

WEBサイトは以下の3つの内容で構成しています。

住友信託銀行が応援するナショナル・トラスト活動
の紹介と、活動によって守られている日本全国の
土地の魅力や貴重な自然を随時紹介していきます。
また、住友信託銀行をあげて取組んでいる「環境・
生きもの応援活動」も
紹介します。今後は、支
店スタッフによる支店
周辺の身近な生きもの
の紹介も随時掲載する
予定です。

お客さまが健康で豊か
に年齢を重ねていくサク
セスフル・エイジングを
お手伝いする情報を紹
介していきます。

住友信託銀行が、さまざまな
パートナーと協力し合いなが
ら行っている、地域社会の活
性化や豊かな生活環境づくり
を目指した活動、教育・文化
活動等をご紹介します。
情報は随時更新していく予
定です。

各支店における社会貢献活動の最新の状況や、
取組みへの想いを、随時ブログ形式にて発信して
いきます。（2011年11月オープン予定）

環 境
・

生きもの
応援活動

地域
・
社会

サクセスフル
・

エイジング

知床半島 岩尾別台地（写真提供 斜里町）

私たち住友信託銀行は、お客さまや地域社会の皆さまに
とって良き企業市民であり続けたいと考えており、そのよ
うな思いを「With You」という言葉に込め、さまざまな取
組みを行っています。
とりわけ、私たちが環境に関する取組みのうち最も重視し
ている「生きもの応援活動」、お客さまが健康で豊かに年
齢を重ねていくことをお手伝いする「サクセスフル・エイジ
ング」、そして私たちが企業活動を行うそれぞれの「地域・
社会」の発展を３大テーマと位置づけています。
私たちは、これらの活動を「皆さまとともに（With You）」
行うことで、「顔の見える銀行」になりたいと考えています。

2011年9月発行

住友信託銀行株式会社 企画部 社会活動統括室

〒100-6611 東京都千代田区丸の内1-9-2 グラントウキョウサウスタワー
電話番号：03（6256）6251




